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A Saude e a Educacédo sdo areas onde o investimento publico deve ter maiores ateng8es num contexto de
crise econdémica. S6 com cidadaos saudaveis e qualificados poderemos ter potencial humano para aumentar
a produtividade e ariqueza de um pais.

A tendéncia gratuita do SNS é

O direito a . ~
erradamente apercebida pela populagao

saude é um )
como sendo algo livre de custos. Com

direito  humano . .
efeito, o utente nao suporta qualquer

fundamental
preco no momento em que se submete aos
assumido pela
OMS.

Governos, empregadores e

cuidados, mas estes tém  custos,
suportados pelos impostos.

Com a acessibilidade a prestagao de
sociedade em geral devem criar condicles . )

cuidados em crescimento, o aumento dos
para que todos sejam o mais saudaveis . i

servigos, o] envelhecimento das
possivel. N ) N )

populacdes, a incorporacao de tecnologias

Consequentemente, o direito a . . .

inovadoras e medicamentos cada vez mais

salde abrange o acesso adequado a .
caros, a pressao sobre o0s recursos

cuidados de salude, de nutricdo e de . B
alocados a saude aumentou

saneamento. Abrange também a saude ) o,
exponencialmente. Esta pressdo ja se

ocupacional e o acesso a agua e ar limpos. ) L,
expressa em dois digitos do nosso PIB,

Entre nods, a Constituicdo da ) o
) que, apesar de ser baixo, indicia que o
Republica Portuguesa (art. 64.9), B B ..
nivel da despesa estara préximo da
consubstancia o direito a proteccdo da . o
insustentabilidade.
sallde como o direito dos cidaddos as i ] ]
Durante anos, a Saude foi gerida

medidas e prestacdes do Estado para a
: pelo lado da “oferta” e

prevencao das doencas
suportada pelo recurso ao

e seu tratamento, o
Orcamento publico, que

impondo ao Estado a .
garantia a despesa

realizacao de
crescente.

determinadas tarefas, .
A sustentabilidade

nomeadamente, a .
do SNS nao pode ser

criagao e manutencao

irracional, irreflectida,

do SNS, universal,

desculpabilizada por um

geral e tendencialmente .
modelo de estado social baseado numa

gratuito, ndo obstante a eventual sujeicao o N
solidariedade desregrada. As pressoes

ao pagamento de taxas.


mailto:jcarlospereira1@gmail.com

financeiras sdao actualmente fortes, onde
as despesas com a saude correspondem a
uma fatia do Orcamento cada vez maior,
em que a justica da contribuigao financeira
se situa abaixo dos valores registados nos
paises desenvolvidos.

Mas a salde deve continuar a ser
um direito humano fundamental, universal,
um maximo ético assente na solidariedade
global, onde se impde promover maior
racionalidade e eficiéncia.

Os dilemas do equilibrio entre a
necessaria sustentabilidade da saude para
o presente e futuro, os ascendentes
custos, nomeadamente os colectivos, e o
paradigma assente no modelo de estado
social e solidario estdao presentes.

Impde-se encontrar solugdes
orientadas para a promogdo da saude:
implementar metas, delimitar objectivos e
balancear os resultados com as
necessidades, recursos disponiveis e
capacidade instalada (v.g. na reducdo das

listas de espera).



